
 

 

 خامعح تىٍا                 كهيح الآداب                                                   َحذج ضمان اندُدج َالإعتماد

 8133224310تهيفُن                                        CIQAPمششَع انتطُيش انمستمش َانتأٌيم نلإعتماد  

 كمية الآداب               جامعة بنها                                   
 توصيف مقرر دراسينموذج 

 
 عمم النفس يتبعه المقرر: الذيالبرنامج 

 المقرر يمثل عنصراً رئيسياً أو ثانوياً بالنسبة لمبرامج: رئيسياً 
 2010/2011 الدراسيالعام                      عمم النفس   يتبعه البرنامج الذيالقسـم 

 2010سبتمبر :التوصيف إقرارتاريخ ..........        عمم النفس .....   يتبعه المقرر الذيالقسم 
 
       معمومات أساسية: -أ 

 الأولى الفرقة/ المستوي:  الرمز الكودي: الأسس البيولوجية لمسموك اسم المقرر:
 يجمالالإ 4 و / أو تمارين عممي - نظري 4 الدراسية:  / الساعاتعدد الوحدات

 معمومات متخصصة: -ب
     Aimsأهداف المقرر  -1

 

 :الآتيةيهدف المقرر إلي تدريس الموضوعات 

الوراثة ومبادئها وأهميتها في الدراسات النفسية ، الأمراض السيكوسوماتية ، 
الأمراض الكيمياء المخية ودورها في المرض النفسي والعقلي ، تناول بعض 

التي يظهر فيها بوضوح دور العوامل الوراثية أو الكيميائية مثل التخلف العقلي 
 ، الفصام ، الاكتئاب ، الذهان ، الشيخوخة ، 

 

 

المستهدفة من تدريس المقرر: ةالتعميميالمخرجات -2  
 : تإوتٍاء ٌزا انممشس يكُن انطانة لادس عهّ أن  

Intended Learning Outcomes  
 المعرفة و الفهم -أ     

Knowledge and 

Understanding  

 يتعرف على المصطلحات والمفاهيم الاساسية لعلم النفس البيولوجي .1أ.

واضطراب الغدد   الكيمياء المخيةكللسلوك  عهىانظٌاىش ًانًؤثشاد انًختهفخ  يعذد .2أ.
 في المرض النفسي والعقلي  ماودوره

 البيولوجية للسلوك و النظريات المختلفة المفسرة لهيتعرف على الأسس  .3أ.

 يتعرف على  الأمراض السيكوسوماتية  .4أ.

 القدرات الذهنية -ب     
Intellectual skills  

  ًيفكش تفكيشاعهًيبيتجع انًنيح انعهًى  .1ة.

 ايطشذ الاسئهخ ًيفكش تفكيشا نبلذ.2ة.

  

 المهارات المهنية  -جـ     
Professional Skills 

  انًبدح انعهًيخ ثشتى انطشق انحذيثخ يدًع انًعهٌيبد عن. 1ج.

 . يطجك انًعهٌيبد  ًانتذسيت عهييب 2ج.

 نهًشكلاد . يجتكش حهٌل خذيذح ً نبخحخ3ج.

 . يستخذو الأسبنيت انتكنٌنٌخيخ انحذيثخ1د. المهارات العامة -د     

 عهى انزاتى . يكتشف اسبنيت انت2د.
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General Skills 

 
 . يكٌين فشثك عًم ًيحم انًشكلاد انتى تٌاخيو3د.

  

     Syllabus   يحتٌي انًمشس  -3
 

 

 انمُضُع
عذد 

 انساعاخ

 4 الأسس البيولوجية للسلوك 

 4 الوراثة ومبادئها وأهميتها في الدراسات النفسية  

 8 الأمراض السيكوسوماتية

 4 ض النفسي والعقليالكيمياء المخية ودورها في المر
عض الأمراض التي يظهر فيها بوضوح دور العوامل الوراثية أو ب

 الكيميائية 
4 

 4 مثل التخلف العقلي 

 4 الفصام 

 4 الاكتئاب

 4 الذهان 

 4 الشيخوخة 

 8 اضطراب الغدد وأثرها في بعض الأمراض النفسية

 4 مراجعة 

  الامتحان

 56 

  

  انتذسيس  ًانتعهى تأسبني -4

Teaching and learning 

methods 

 

 انتعهم انزاتّ  .أ.4

 انمحاكاج  .ب.4

 انمحاضشج .ج.4

أسبنيت انتذسيس ًانتعهى  -5

 نهطلاة رًي انمذساد انًحذًدح

Teaching and Learning 

methods for disables  

 انذساسيح نٍمصيادج انساعاخ  .أ.5

 انتُاصم مع انطلاب تشكم أكثش .ب.5

 .ج.5

 

أسبنيت انتذسيس ًانتعهى  -6

 انًتًيزين نهطلاة

 انتعهم انزاتّ .أ.6

 انمكافأي.ب.6

 

 Students assessment:  انطلاة     تمييى -7
 

الأساليب المستخدمة             -أ    
Tools 

ب والاسترجاع الاستيعاالفهم و  مدى القدرة عمى لقياسالامتحان التحريرى   
 والتعبيرعن الأفكار بطريقة صحيحة

 Timeالتوقيت         -ب    

schedule 

  نهاية الفصل الدراسى
 .الأخير من الترم الأولالأسبوع 

 درجة 20أي  % 100نهاية الفصل الدراسي         توزيع الدرجات  -ج   

 %  منتصف الفصل الدراسي     

 %        الامتحان الشفوي       

 الامتحان العممي               %
 أعمال فصمية                  % 
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 نظام تحديد التقديرات –د 

Grading system 
 ممتاز 18-20
 جيد جدا 16-17
 جيد 13-15
 مقبول 10-12

  :List of references  لبئًخ انكتت انذساسيخ ًانًشاخع -8

 

 د.سيذ اثٌشعشيع      الاسس انجيٌنٌخيخ نهسهٌن  Course notesمذكرات  -أ   

 كتب ممزمة -ب      
Required books (Text 

books)     
 

 ، مكتبة الأنجلو المصرٌة  علم النفس الفسٌولوجى  (5002) أ.د أحمد عكاشة
 

  مكتبة النهضة المصرٌة ، ( علم النفس الفسٌولوجى5992د. سامى عبد القوى)
 

 دار النهضة العربٌة، علم النفس الفسٌولوجً  .ٌسويعبد الرحمن الع د.

 كتب مقترحة  -ج      
Recommended 

books 
 

 

 ، داس الافاق انعشتيحالاسس انثيُنُخيً نسهُن الاوسان ،اتشاٌيم فشيذ انذسد.

دوريات عممية أو  -د      
 ..الخنشرات 

Periodicals, web sites.. 

etc. 

 
 

 مجلات علم النفس

highered.mcgraw-hill.com 

kenanaonline.com 

en.wikibooks.org/wiki/Introduction.../Biological_basis_of_behavior 

library.thinkquest.org 

www.arabpsynet.com 

www.psychologygroups.com 
 

الامكانيات المطموبة  -9
 مملمتدريس و التع

 صيادج انمخصصاخ انمانيح نلإوفاق عهّ كم ما يخص انعمهيح انتعهيميح . -

َالادَاخ َانمدسماخ انتُضحيح َ  انمدٍضج كانمعامم تطُيش انُسائم انمساعذج -

 الاخٍضج انحذيثح

 تطُيش انمىاٌح انذساسيح اوطلالا مه تكىُنُخيا انتعهم انحذيث -

 

 

 

 /     س انمسى انًنعمذ ثتبسيخ         /   هتى ينبلشخ انتٌصيف ًإعتًبده ثًد    
               

 سئيس انمسم:    د/مٍا انٍهثاَِ         مىسك انممشس)أستار انمادج(:

                                                                                  

 ا.د/عادل خضش       
 التاريخ   /    /                                                                                             

                                                                      

http://www.psychologygroups.com/
http://www.psychologygroups.com/

